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Beziehungsbasierte hausliche Betreuung
Eine nachhaltige Losung fiir den Notstand
in der Altenpflege in Europa

Europder leben langer, wodurch ein erhéhter
Bedarf an Betreuung entsteht

2060 WERDEN

30%

DER GESAMT-
EUROPAISCHEN
BEVOLKERUNG

Die europaische
Bevoélkerung ist so alt
wie nie zuvor.!

155 Mio.

65 JAHRE ODER
ALTER SEIN

Die Lebenserwartung in Europa Die Anzahl der jiingeren Bevélkerung

steigt weiter an. in Europa nimmt kontinuierlich ab.
VORAUSSICHTLICHER ANSTIEG DURCHSCHNITTLICHE GEBURTENRATE
IN DER ALTEREN BEVOLKERUNG 23 JE 1000 EINWOHNER PRO JAHR IN DER EU*5
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DAS VORANSCHREITENDE ALTER DER BEVOLKERUNG
STELLT NEUE UND KOMPLEXE HERAUSFORDERUNGEN FUR EUROPA DAR
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Europa steht vor einem Engpass Die Ausgaben fiir Langzeitpflege
an qualifizierten Pflegekraften. steigen sprunghaft an.”

R AERER REROR AERER 80%

von 2015
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Beziehungsbasierte hdausliche Betreuung hilft dabei, das europdische
Versprechen hochwertiger Pflege & Betreuung einzuhalten

Beziehungsbasierte hausliche Betreu- Beziehungsbasierte hausliche Betreuung:
ung ist eine innovative Versorgungform,
die sich auf die Bediirfnisse des Pflege-
bedirftigen konzentriert und nicht nur
die bloBe Erfilillung einer vordefinierten
Reihe an Aufgaben darstellt.

¢ ist personenbezogen

e unterstitzt Familien und betreuende
Angehérige

e passt sich an die Entwicklung der
Bediirfnisse an

¢ ist ergebnisorientiert
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»Meine Eltern sind seit 57 Jahren verheiratet »Kontinuierliche Betreuung ist eine groBe
und Rénnten es sich niemals vorstellen, in Herausforderung fiir altere Erwachsene

einem Pflegeheim alt zu werden. Ich lebe in und ihre Familien. Es ist emotional be-

London und besuche meine Eltern hdufig in lastend und irreflihrend, wenn sténdig eine

der Schweiz, aber ich Rann sie nicht Vollzeit neue Person zu Hause anwesend ist, die
betreuen. Ich bin so dankbar flir ihre auf- weder einen selbst noch die personlichen

merksame Betreuungskraft; sie ist praktisch Bedlirfnisse, Vorlieben und Abneigungen

ein Familienmitglied! oder die tdgliche Routine kennt.“
Betreuende Angehorige aus England Rick Greene

Geschaftsflhrer International Alliance
of Carer Organizations



VORTEILE DER BEZIEHUNGSBASIERTEN HAUSLICHEN BETREUUNG
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Kosten flr Koordinierung Berufs- Zufriedenheit und Geschlechter-
Gesundheits- und innerhalb des moglichkeiten  bleibende Anstellung  gerechtigkeit

Sozialversorgung Pflegeteams von angelernten

Betreuungskraften
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Verbessertes GroBeres Vertrauen Verbesserte Betreu- GroBere Flexibilitat
emotionales Wohl- und gesteigertes ung flr Menschen und Sicherheit fr
befinden Wohlbefinden wah- mit Demenz Familien

rend der Betreuung

Wir fordern politische Entscheidungstrager und Einflusspersonen dazu

auf, Europas Pflegekapazitdat auszubauen, indem beziehungsbasierte
hausliche Betreuung in das Gesundheitssystem integriert wird

ZUSAMMENTRAGUNG von Beweis-
mitteln, die den Wert der bezie-
hungsbasierten hauslichen Betreu-
ung aufzeigen und sie zu einem
Standardangebot innerhalb des
Pflegesystems machen.

Unterstitzung
al ergebnisorientierter
Forschung

EinfGhrung

personen- und [ ]
ergebnisorientierter
Pflegestandards

° Entwicklung der bezie-
[ ) hungsbasierten hausli-
g ° chen Betreuung zu einem
zentralen Bestandteil
des Pflegesystems

FOKUS auf angelernte Hilfskrafte
als Kern der Losung.

Forderung des Berufs-

bildes Betreuungskraft

als Karrieremdglichkeit

Bereitstellung professio- -]
neller Ausbildungen a
und Einflihrung von

Ausbildungsstandards

;?'. Investitionen in
g aktuelle und kinftige
Arbeitskrafte

INVESTITIONEN in beziehungsbasierte
Betreuung als Losung fiir Menschen mit

der Alzheimer-Krankheit und anderen
Formen von Demenz.

Anerkennung der
Bedeutung der haus-
(0\ lichen Betreuung von
«__*~ Alzheimerkranken

Férderung
kontinuierlicher @
Betreuung fur

Alzheimerpatienten

'.' . Erhohung der Investitio-
® nenim Pflegebereich, so
é dass diese Investitionen
in der biomedizinischen
Forschung entsprechen

Jetzt ist die Zeit zu handeln.



GLOBAL COALITION ON AGING (GLOA)

Die Global Coalition on Aging hat es sich zum Ziel gemacht,
den Ansatz der globalen Fihrungskrafte hinsichtlich und die
Vorbereitung auf die grundlegende Verschiebung in der Al-
tersstruktur der europdischen Bevélkerung umzuformen.
GCOA bringt auf einzigartige Weise fiihrende Weltkonzerne
samtlicher Industriesektoren mit gemeinsamen strategischen
Interessen an der alternden Bevélkerung, einem umfassenden

und systemischen Verstandnis des Alterns und einer optimis-
tischen Sichtweise seiner Auswirkungen zusammen. Durch
Forschung, politische Analysen, Flrsprache und Kommunika-
tion formt GCOA den Dialog und arbeitet an L&ésungen, um
ZU zeigen, dass das Altern ein Weg in Richtung Gesundheit,
Produktivitat und wirtschaftliches Wachstum ist.
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